J6000 Gewaltfreie Kommunikation Klarer sprechen — besser verstehen!

Beginn Donnerstag, 16.10.2025, 18:00 - 20:00 Uhr
Kursgebuhr 45,00 € pro Kursabend.

Dauer 4 Termine

Kursleitung Karin Niedermeyer

Kursort Tl Raum 2, Salzburger Str. 32, 83329 Waging am See

Dieser Kurs vermittelt einen alltagstauglichen Weg zu mehr Empathie, Respekt und Verbindung auf Augenhdéhe — nach dem
Konzept der Gewaltfreien Kommunikation von Marshall Rosenberg. Fir alle, die Missverstandnisse vermeiden und echte
Verstandigung férdern mochten. Der Kurs ist lebendig, praxisnah und interaktiv gestaltet. Einzeltermine sind buchbar, doch
der Besuch des gesamten Kurses wird empfohlen. Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Inhalt:

« Grundlagen der GFK, erste Schritte und Ubungen
» Vertiefung der Grundlagen, weiterfuhrende Ubungen
» Wiederholung, Vertiefung, praktische Anwendung
« Ubungseinheiten, Alltagsbeispiele, Konfliktklarung

Termine

Datum Uhrzeit Ort

16.10.2025 18:00 - 20:00 Uhr Tourist-Info Waging, EG, Raum 2
30.10.2025 18:00 - 20:00 Uhr Tourist-Info Waging, EG, Raum 2
13.11.2025 18:00 - 20:00 Uhr Tourist-Info Waging, EG, Raum 2
27.11.2025 18:00 - 20:00 Uhr Tourist-Info Waging, EG, Raum 2
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