
vhs Traunstein

J4623 Latin Solo Dance am Vormittag für Fortgeschrittene Ohne Partner*in
tanzen

Beginn Donnerstag, 23.10.2025, 10:30 - 11:30 Uhr

Kursgebühr 47,00 €

Dauer 5 Termine

Kursleitung Elli Höllthaler

Kursort vhs an der Seiboldsdorfer Mühle Gymnastikraum, Seiboldsdorfer Mühle 7, 83278 Traunstein

Du möchtest Salsa und weitere karibische Tänze tanzen, hast aber keine*n Partner*in? Kein Problem!
Wir tanzen solo. Salsa, Merengue & Bachata – Tanz und Musik sind voller karibischer Lebensfreude, da kommt die
Bewegung ganz von selbst. Schritte, Drehtechnik und den rhythmischen, stilvollen Latino-Hüftschwung üben und verfeinern
wir in diesem Kurs. Salsa kommt bekanntlich aus Kuba. Neben Infos zu Geschichte, Entstehung und Stilrichtungen erfährst
du auch das ein oder andere Detail über die Art, wie Salsa dort gelebt oder getanzt wird.
Bitte mitbringen:
leichte Schuhe, am besten mit Ledersohle, Getränk.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

23.10.2025 10:30 - 11:30 Uhr vhs an der Seiboldsdorfer Mühle Traunstein, EG, Gymnastikraum

30.10.2025 10:30 - 11:30 Uhr vhs an der Seiboldsdorfer Mühle Traunstein, EG, Gymnastikraum

13.11.2025 10:30 - 11:30 Uhr vhs an der Seiboldsdorfer Mühle Traunstein, EG, Gymnastikraum

20.11.2025 10:30 - 11:30 Uhr vhs an der Seiboldsdorfer Mühle Traunstein, EG, Gymnastikraum

27.11.2025 10:30 - 11:30 Uhr vhs an der Seiboldsdorfer Mühle Traunstein, EG, Gymnastikraum
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