
vhs Traunstein

J4022 Begleitung bei unerfülltem Kinderwunsch und für Sternenmamas

Beginn Mittwoch, 12.11.2025, 19:00 - 21:00 Uhr

Kursgebühr 95,00 €

Dauer 5 Termine

Kursleitung Viola Kapferer

Kursort vhs-Seminarzentrum 17 Traunstein, Stadtplatz 17, 83278 Traunstein

Der Kurs richtet sich an Frauen (und Männer), bei denen sich der Kinderwunsch nicht erfüllt hat oder die eine stille Geburt
erleben mussten. Der Austausch in der Gruppe mit anderen Betroffenen soll einen neuen Umgang und Sichtweise auf das
Erlebte geben. Neben Raum für die eigene Geschichte werden durch Gespräche und Übungen der Umgang mit der Trauer
und dem entstandenen Gefühlschaos behandelt, sowie Unterstützung bei der Neuorientierung angeboten. Ein gemeinsames
Abschiedsritual schließt den Kurs ab.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

12.11.2025 19:00 - 21:00 Uhr vhs-Seminarzentrum 17 Traunstein, 1. OG, Raum 101

19.11.2025 19:00 - 21:00 Uhr vhs-Seminarzentrum 17 Traunstein, 1. OG, Raum 101

26.11.2025 19:00 - 21:00 Uhr vhs-Seminarzentrum 17 Traunstein, 1. OG, Raum 101

03.12.2025 19:00 - 21:00 Uhr vhs-Seminarzentrum 17 Traunstein, 1. OG, Raum 101

10.12.2025 19:00 - 21:00 Uhr vhs-Seminarzentrum 17 Traunstein, 1. OG, Raum 101
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