
vhs Traunstein

J1011 Vorbereitung auf die Mittlere Reife (M10)

Beginn Mittwoch, 01.10.2025, 18:00 - 21:00 Uhr

Kursgebühr 1249,00 € zzgl. Lernmaterial

Dauer 64 Termine

Kursleitung

Kursort FvK-Mittelschule Traunstein, Rosenheimer Straße 3, 83278 Traunstein

Dieser Lehrgang bereitet Sie auf die staatliche Externenprüfung an einer bayerischen Mittelschule vor.
Die Mittlere Reife (M10) ist für viele Berufe die Mindestvoraussetzung für eine Einstellung auf dem Ausbildungs- und
Arbeitsmarkt. Sie ermöglicht Ihnen auch den Zugang zur Fachoberschule (FOS) und somit zu einem fachgebundenen Studium
oder zu besser bezahlten Stellen.
Inhalt:

● Deutsch, Englisch, Mathematik
● GSE (Geschichte, Sozialkunde und Erdkunde)
● PCB (Physik, Chemie und Biologie)
● Projektarbeit Wirtschaft

Zielgruppe:

● Personen mit Quali-Abschluss oder mit Schulabbruch an Realschulen oder Gymnasien
● Berufstätige, die den Mittleren Schulabschluss anstreben
● Schüler*innen der 10. Klasse Realschule und des M-Zuges der Mittelschule oder sonstige Interessierte

Voraussetzungen:

● Besuch der 9. Klasse Haupt- bzw. Mittelschule
● Haupt- bzw. Mittelschulabschluss mit Notendurchschnitt 2,6 ist erwünscht, aber nicht Voraussetzung.
● Englischkenntnisse auf dem Niveau der 9. Klasse

Termine

Datum Uhrzeit Ort

01.10.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

06.10.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

08.10.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

13.10.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

15.10.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

20.10.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

22.10.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

27.10.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

29.10.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

10.11.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002



12.11.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

17.11.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

19.11.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

24.11.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

26.11.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

01.12.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

03.12.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

08.12.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

10.12.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

15.12.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

17.12.2025 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

07.01.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

12.01.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

14.01.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

19.01.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

21.01.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

26.01.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

28.01.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

02.02.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

04.02.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

09.02.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

11.02.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

23.02.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

25.02.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

02.03.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

04.03.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

09.03.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

10.03.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

11.03.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

16.03.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002



17.03.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

18.03.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

23.03.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

24.03.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

25.03.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

13.04.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

14.04.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

15.04.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

20.04.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

21.04.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

22.04.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

27.04.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

28.04.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

29.04.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

04.05.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

05.05.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

06.05.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

11.05.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

12.05.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

13.05.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

18.05.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

19.05.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

20.05.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002

08.06.2026 18:00 - 21:00 Uhr FvK-Mittelschule Traunstein, EG, Raum B002
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