J0822 DigitalJetzt: Hallo Handy — Vertiefungskurs

Beginn Donnerstag, 30.10.2025, 14:00 - 15:45 Uhr

Kursgebuhr 25,00 € - Anmeldung erforderlich.

Dauer 5 Termine

Kursleitung Estelle Auer

Kursort Café Intreff Lebenshilfe Traunstein, EG, Leonrodstral3e 4 a, 83278 Traunstein

Sie haben erste Erfahrungen mit dem Smartphone, méchten aber sicherer im Umgang werden? In diesem Vertiefungskurs
lernen Sie in ruhigem Tempo, wie Sie zum Beispiel Apps verschieben oder WhatsApp gezielt nutzen. Eine erfahrene
Kursleitung begleitet Sie Schritt fir Schritt — unterstiitzt von Helferinnen und Helfern des Seniorenbeirats Traunstein, die Ihnen
beim Uben individuell zur Seite stehen.

Inhalt:

o Telefonieren: Spamanrufe blockieren, Apps auf dem Startbildschirm verschieben und l6schen

o Startbildschirm mit passenden Apps einrichten, einfache Telefonfunktionen (Kontakte, Telefonieren)
WhatsApp: Antworten und Weiterleiten

Umgang mit Foto- und Videogalerie

Internet: Umgang mit Menus auf Webseiten (wo finde ich was?)

Frage- und Erklarstunde zu den o. g. Themen, die noch Schwierigkeiten bereiten.

Zielgruppe: Senior*innen und andere Interessierte.
Bitte mitbringen:
eigenes, internetfahiges Smartphone mit Ladekabel und Netzteil.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

30.10.2025 14:00 - 15:45 Uhr Café Intreff Lebenshilfe Traunstein, EG
13.11.2025 14:00 - 15:45 Uhr Café Intreff Lebenshilfe Traunstein, EG
20.11.2025 14:00 - 15:45 Uhr Café Intreff Lebenshilfe Traunstein, EG
27.11.2025 14:00 - 15:45 Uhr Café Intreff Lebenshilfe Traunstein, EG
04.12.2025 14:00 - 15:45 Uhr Café Intreff Lebenshilfe Traunstein, EG
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