
vhs Traunstein

J0600 Räuchern in den Rauhnächten – altes Brauchtum neu erleben

Beginn Samstag, 27.12.2025, 13:00 - 15:30 Uhr

Kursgebühr 28,00 € inkl. Material € 5,00.

Dauer 1 Termin

Kursleitung Sylvia Mayer

Kursort vhs an der Seiboldsdorfer Mühle Traunstein, EG, Ko, Seiboldsdorfer Mühle 7, 83278 Traunstein

In diesem Workshop stehen das überlieferte Wissen und die regionalen Traditionen rund um die Rauhnächte im Mittelpunkt.
Wir beschäftigen uns mit der alten Kunst des Räucherns, wie sie in unserer Heimat über Generationen weitergegeben wurde.
Mit einheimischen Kräutern und Harzen lernen wir, Haus und Stall traditionell auszuräuchern – zur Reinigung, Klärung und
Einstimmung auf das neue Jahr. Dabei tauchen wir ein in die Symbolik und Bedeutung dieses gelebten Brauchtums und
entdecken seine Kraft für unseren heutigen Alltag. Ein Workshop für alle, die bodenständige Rituale, regionale Pflanzen und
stimmungsvolle Winterabende schätzen.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

27.12.2025 13:00 - 15:30 Uhr vhs an der Seiboldsdorfer Mühle Traunstein, EG, Kochschule

zur Kursdetail-Seite
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