262-4943 Back dich glucklich: Vegane Kostlichkeiten

Beginn Samstag, 12.12.2026, 10:00 - 14:00 Uhr

Kursgebuhr 63,00 € inkl. Unterlagen und Nahrungsmittel € 25,00.

Dauer 1 Termin

Kursleitung Sabrina Schlagberger

Kursort vhs an der Seiboldsdorfer Mihle Traunstein, EG, Ko, Seiboldsdorfer Muhle 7, 83278 Traunstein

Wir entdecken die kdstliche Welt des veganen Backens! Gemeinsam zaubern wir leckere Kreationen aus frischen, natirlichen
Zutaten: einen Kirsch-Mohn-Késekuchen und einen Marmor-Gugelhupf. Du lernst, wie du traditionelle Rezepte vegan
umsetzt, ohne auf Geschmack zu verzichten. Du erlernst einfache Techniken und nimmst kreative Ideen fir zu Hause mit.
Ideal fir alle, die gesunde, pflanzliche Alternativen ausprobieren mdchten. Lass dich inspirieren und geniel3e die sif3en
Ergebnisse!

Bitte mitbringen:

Schirze, Geschirrtiicher, Topflappen, verschlieRbares Gefal3, scharfes Messer, Getrank, evtl. Schreibzeug.

Termine
Datum Uhrzeit Ort
12.12.2026 10:00 - 14:00 Uhr vhs an der Seiboldsdorfer Mihle Traunstein, EG, Kochschule
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