
vhs Traunstein

262-1118 Zertifizierter Mediator*in nach ZMediatAusbV Weiterbildung
Mediation und Konfliktmanagement

Beginn Donnerstag, 22.10.2026, 15:00 - 19:00 Uhr

Kursgebühr 3975,00 € inkl. umfangreiche Unterlagen

Dauer 22 Termine

Kursleitung Sebastian Zukunft

Kursort vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, Stadtplatz 38, 83278 Traunstein

Seit vielen Jahren etabliert sich Mediation in Deutschland als professionelle Methode zur konstruktiven Konfliktlösung. Nach
erfolgreichem Abschluss der Weiterbildung können Sie als zertifizierter Mediatorin eigenständig Mediationsverfahren
durchführen und in Unternehmen, Organisationen oder freiberuflich tätig werden.
Die Wirkung der Mediation entsteht aus Haltung, Methode und Flexibilität. Sie transformieren eskalierende Energien in
Lösungen und initiieren Perspektivwechsel durch systemische Konfliktanalyse und achtsamen Umgang mit Persönlichkeit,
Kultur und Werten.

Inhalt:

● Grundlagen der Mediation
● Ablauf und Rahmenbedingungen der Mediation
● Verhandlungstechniken und -kompetenzen
● Besonderheiten unterschiedlicher Settings in der Mediation
● Gesprächsführung, Kommunikationstechniken
● Konfliktkompetenz
● Recht in der Mediation
● Persönliche Kompetenz, Haltung und Rollenverständnis
● Mediationspräsentation und Auswertung

Voraussetzungen:
Abgeschlossene Ausbildung oder Studium, Berufserfahrung im Umgang mit Menschen sowie Bereitschaft zur Selbstreflexion.
Ablauf:
Der Kurs entspricht der ZMediatAusbV und bereitet auf den Titel »Zertifizierter Mediator« vor. Voraussetzungen für das
Zertifikat: Vollständige Teilnahme, fünf supervidierte Mediationen binnen drei Jahren und Bescheinigung der
Ausbildungseinrichtung.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

22.10.2026 15:00 - 19:15 Uhr vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, 1. OG, Raum 101

23.10.2026 14:00 - 19:45 Uhr vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, 1. OG, Raum 105

24.10.2026 08:30 - 18:15 Uhr vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, 1. OG, Raum 106 EDV

20.11.2026 14:00 - 19:15 Uhr vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, 1. OG, Raum 105

21.11.2026 08:30 - 19:00 Uhr vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, 1. OG, Raum 105

18.12.2026 14:00 - 19:15 Uhr vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, 1. OG, Raum 105

19.12.2026 08:30 - 19:00 Uhr vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, 1. OG, Raum 105

15.01.2027 14:00 - 19:15 Uhr vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, 1. OG, Raum 105

16.01.2027 08:30 - 19:00 Uhr vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, 1. OG, Raum 105



19.02.2027 14:00 - 19:15 Uhr vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, 1. OG, Raum 105

20.02.2027 08:30 - 19:00 Uhr vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, 1. OG, Raum 105

12.03.2027 14:00 - 19:15 Uhr vhs-online: Zoom-Live aus allgemeinem Meetingraum

13.03.2027 08:30 - 19:00 Uhr vhs-online: Zoom-Live aus allgemeinem Meetingraum

16.04.2027 14:00 - 19:15 Uhr vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, 1. OG, Raum 105

17.04.2027 08:30 - 19:00 Uhr vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, 1. OG, Raum 105

04.06.2027 14:00 - 19:15 Uhr vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, 1. OG, Raum 105

05.06.2027 08:30 - 19:00 Uhr vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, 1. OG, Raum 105

25.06.2027 14:00 - 19:15 Uhr vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, 1. OG, Raum 105

26.06.2027 08:30 - 19:00 Uhr vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, 1. OG, Raum 105

08.07.2027 15:00 - 19:15 Uhr vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, 1. OG, Raum 105

09.07.2027 14:00 - 19:45 Uhr vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, 1. OG, Raum 106 EDV

10.07.2027 08:30 - 18:15 Uhr vhs-Seminarzentrum 38 Traunstein, 1. OG, Raum 106 EDV
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