262-1020 Funf Wege zu einem perfekten Gedachtnis Online-Seminar

Beginn Samstag, 31.10.2026, 09:00 - 16:30 Uhr

Kursgebuhr 75,00 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Helmut Lange

Kursort vhs-online: edudip, , Online von zu Hause oder anderswo

Das Denken und Lernen sind zu einem grof3en Teil durch die Schulzeit gepréagt. Wenn Sie als Lernende*r an Fort- und
Weiterbildung teilnehmen, greifen Sie meist auf althergebrachtes Lernverhalten zurtick und wundern sich, dass kaum etwas
hé&ngen bleibt. Dabei kann Lernen so einfach sein, wenn Sie nur ein paar Merktechniken anwenden. Wenn Sie also in Zukunft
Zahlen, Daten, Fakten, Vokabeln, Namen und Gesichter schnell und sicher behalten mdchten, dann lassen Sie sich
inspirieren. Denn Ihr Gehirn kann viel mehr als Sie denken. Sie bekommen faszinierende Gedéchtnistechniken vermittelt, die
Ihnen helfen, Ihre Merkfahigkeit zu steigern. Das Online-Seminar spricht jede*n an - ob Schuiler*in, Studierende, Berufstétige
oder Senior*innen - probieren Sie es gerne aus!

Hinweis: Sie bendétigen einen PC bzw. Laptop mit Lautsprecher oder ein Tablet bzw. Smartphone und einen funktionsfahigen
Internetzugang. Kurz vor Kursbeginn erhalten Sie den Link zum Online-Seminar per E-Mail.

Termine
Datum Uhrzeit Ort
31.10.2026 09:00 - 16:30 Uhr vhs-online: edudip

zur Kursdetail-Seite
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