
vhs Traunstein

262-0400 Gewaltfreie Kommunikation Grundlagen und praktische Übungen

Beginn Freitag, 27.11.2026, 18:00 - 20:30 Uhr

Kursgebühr 29,00 € - Durchführung ab vier Personen garantiert.

Dauer 1 Termin

Kursleitung Renate Holstein

Kursort vhs-Seminarzentrum 17 Traunstein, Stadtplatz 17, 83278 Traunstein

Auf der Grundlage von M. B. Rosenberg tauchen wir ein in die Welt der Gewaltfreien Kommunikation (GFK) und entdecken,
welche neuen Räume der Begegnung wir damit eröffnen. In praktischen Übungen wird erfahrbar gemacht, wie diese Art des
Miteinander Redens unsere Konfliktfähigkeit bereichert.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

27.11.2026 18:00 - 20:30 Uhr vhs-Seminarzentrum 17 Traunstein, 1. OG, Raum 101

zur Kursdetail-Seite
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