261-0821 DigitalJetzt: Hallo Handy — Starterkurs Schritt fur Schritt fit am
Smartphone

Beginn Donnerstag, 08.01.2026, 15:45 - 17:15 Uhr

Kursgebuhr 30,00 € - Anmeldung erforderlich.

Dauer 6 Termine

Kursleitung Lina Ebel

Kursort Café Intreff Lebenshilfe Traunstein, EG, Leonrodstralle 4 a, 83278 Traunstein

Moéchten Sie mit lhrer Familie in Kontakt bleiben, Fotos teilen oder sicherer mit Inrem Handy umgehen? Fihlen Sie sich von
vielen Erklarungen tberfordert oder gehen Ihnen diese zu schnell? Dann ist unser Starterkurs genau das Richtige fir Sie! In
entspannter Atmosphare fiihrt Sie unsere erfahrene Kursleiterin geduldig und ruhig in die Nutzung lhres Smartphones ein. Sie
kénnen in lhrem eigenen Tempo Uben, Fragen stellen und erhalten individuelle Unterstiitzung von unseren Helferinnen und
Helfern.

Inhalt:

 Inbetriebnahme, Tastensperre und Passwort, wichtige Apps, Schriftgro3e einstellen

o Startbildschirm mit passenden Apps einrichten, einfache Telefonfunktionen (Kontakte, Telefonieren)
WhatsApp als Kommunikationsmittel (Text- und Sprachnachrichten sowie Bilder verschicken)

Fotos und Videos aufnehmen

Surfen im Internet, Umgang mit Suchmaschinen

Frage- und Erklarstunde zu den o. g. Themen, die noch Schwierigkeiten bereiten.

Zielgruppe: Senior*innen und andere Interessierte mit einem Apple-Handy (iOS-Betriebssystem).
Bitte mitbringen:
eigenes, internetfahiges Smartphone mit Ladekabel und Netzteil.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

08.01.2026 15:45 - 17:15 Uhr Café Intreff Lebenshilfe Traunstein, EG
15.01.2026 15:45 - 17:15 Uhr Café Intreff Lebenshilfe Traunstein, EG
22.01.2026 15:45 - 17:15 Uhr Café Intreff Lebenshilfe Traunstein, EG
29.01.2026 15:45 - 17:15 Uhr Café Intreff Lebenshilfe Traunstein, EG
05.02.2026 15:45 - 17:15 Uhr Café Intreff Lebenshilfe Traunstein, EG
12.02.2026 15:45 - 17:15 Uhr Café Intreff Lebenshilfe Traunstein, EG
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