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261-0081 Luftqualität in Innenräumen Schadstoffe vermeiden, Gesundheit
schützen

Beginn Donnerstag, 16.04.2026, 19:00 - 20:30 Uhr

Kursgebühr gebührenfrei, ohne Anmeldung.

Dauer 1 Termin

Kursleitung Prof. Dr. Ulrich. Zißler

Informationen Zielgruppe: Foto: Prof. Dr. U. Zißler

Kursort Sailer Keller Traunstein, Herzog-Wilhelm-Straße 1, 83278 Traunstein

Die Qualität der Innenraumluft beeinflusst maßgeblich unsere Gesundheit und unser Wohlbefinden. Unsichtbare Schadstoffe
wie flüchtige organische Verbindungen (VOCs), Feinstaub und Schimmelsporen können Atemwegsreizungen, Allergien oder
chronische Erkrankungen verursachen. Besonders in modernen Gebäuden mit geringer Luftzirkulation steigt das Risiko. Auch
unangenehme Gerüche können physische und emotionale Reaktionen hervorrufen. Der Vortrag beleuchtet, wie diese Risiken
wissenschaftlich bewertet werden und stellt präventive Maßnahmen vor, wie schadstoffarme Materialien, effektive Lüftung
und Luftfiltersysteme, um eine gesunde Innenraumluft zu gewährleisten. Praxisnahe Lösungen und Zusammenhänge
zwischen Bauumwelt, Innenraumklima und Gesundheit werden aufgezeigt.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

16.04.2026 19:00 - 20:30 Uhr Sailer Keller Traunstein, EG, Georgistüberl

zur Kursdetail-Seite
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