
                                                                                                                                                        

mit Kerstin Wirth 
 

28.05. bis 30.05.27 
 

Abtei Frauenwörth, 
Frauenchiemsee 

Vertragsabschluss: 

Mit Bestätigung Ihrer schriftlichen Anmeldung durch die vhs-Traunstein kommt der Vertrag 
zustande. 

Zahlungsbedingungen: 

Die Kursgebühren werden nach Kursbeginn per Lastschrift von Ihrem Konto eingezogen. 

Rücktritt durch den Teilnehmenden: 

Eine angemeldete Teilnehmerin kann bis zum 15.04.27 ohne Stornogebühren durch schriftliche 
Erklärung gegenüber der vhs-Traunstein zurücktreten. Nach diesem Datum werden folgende 
Stornogebühren fällig:  

• ab 16.04.27  30 % der Kursgebühr sowie der Übernachtungskosten.  

• ab 07.05.27 50 % der Kursgebühr sowie der Übernachtungskosten. 

• ab 21.05.27  100 % der Kursgebühr zuzüglich Übernachtungs- und 
Verpflegungskosten in voller Höhe. 

Sollten Sie im Falle eines gebührenpflichtigen Rücktritts eine Ersatzperson für die Teilnahme 
finden, berechnen wir lediglich € 10,00 Bearbeitungsgebühr. 

Für den Zeitpunkt des Rücktritts ist der schriftliche Zugang der Rücktrittserklärung bei der vhs-
Traunstein maßgeblich.  

Rücktritt durch die vhs: 

Die vhs-Traunstein ist berechtigt, bei ungenügender Beteiligung, Ausfall der Dozentin oder 
anderen zwingenden Gründen bis zum Beginn des Kurses, diesen abzusagen. Bereits bezahlte 
Gebühren werden erstattet; weitergehende Ansprüche des Teilnehmenden, insbesondere 
Schadenersatzansprüche, sind ausgeschlossen. 

Haftung: 

Die Haftung der vhs-Traunstein für Schäden jedweder Art ist auf die Fälle beschränkt, in denen 
der vhs-Traunstein Vorsatz oder grobe Fahrlässigkeit vorgeworfen werden kann. 

Datenschutzklausel: 

Mit der Anmeldung erklärt die Teilnehmerin das Einverständnis zur Erhebung, Verarbeitung und 
Nutzung der Daten. Die gespeicherten Daten werden streng vertraulich behandelt und dienen 
einer bestmöglichen Organisation Veranstaltungen durch die vhs-Traunstein. 

Sonstiges: 

Im Falle der Unwirksamkeit einzelner Klauseln der vorstehenden Allgemeinen Geschäfts-
bedingungen für Wochenendseminare bleibt die Wirksamkeit der anderen Bestimmungen 
unberührt. Im Übrigen gelten die Bestimmungen des Bürgerlichen Gesetzbuches. 

 
Informationen / Rücktrittsbedingungen 

Yoga & Ayurveda Retreat 

auf der Fraueninsel 



   

Genießen Sie ein ganzheitliches Yoga-Wochenende auf der Fraueninsel im Kloster 
Frauenwörth, das speziell auf die Bedürfnisse der Frau ausgerichtet ist. Balance Yoga für die 
Frau - fördert nicht nur die innere Balance, sondern entfaltet auch ihre feminine Energie. Diese 
sanfte Praxis kann die Regeneration unterstützen und Ihnen Ruhe und Gelassenheit schenken. 
Praktiziert wird morgens und abends mit sanften Klängen. In einem kleinen Ayurveda-
Workshop für die Frau „Balance & Harmonie“ lernen Sie, wie Sie Ihr Wohlbefinden durch 
Ernährung und Lebensstil im Einklang mit Ihrer weiblichen Natur verbessern können. Es 
erwarten Sie viele wertvolle Erfahrungen und Inspirationen, umgeben von der Schönheit der 
Inselnatur. Das Wochenende eignet sich für Frauen jeden Alters, mit und ohne Yogaerfahrung.  

Bitte mitbringen:  

Yogamatte, Klotz, Meditationskissen oder Bolster, Decke, warme Socken, Schreibzeug. 
 
 

Veranstaltungsort und -dauer: 

Abtei Frauenwörth, Frauenchiemsee Nr. 50, Seminarraum 

Anfahrt:  Ab Gstadt oder Prien mit dem Schiff (bitte 
Fahrpläne beachten) 

Kursbeginn:  Freitag, 28.05.27, 15.30 Uhr 

Kursende:  Sonntag 30.05.27, 13.00 Uhr  

 

Anreise am 28.05.27 ab 15.00 Uhr möglich. 

 
Eventuelle Änderungen im Programm behalten wir uns vor. 
 
Die Kosten für Übernachtung und Verpflegung in Höhe ab ca. 218,00 € pro Person (je 
nach Zimmerkategorie) sind bei der Anmeldung auf der Fraueninsel direkt an der 
Klosterpforte zu entrichten. Die Zimmerkategorie wird vorab für Sie reserviert, daher 
bitte unbedingt auf dem Anmeldeformular angeben. 

 
Information und Anmeldung: 

Volkshochschule Traunstein e. V., Stadtplatz 38 a,  
83278 Traunstein 
Tel.: 0861 9097166-0 
E-Mail.: info@vhs-traunstein.de,  
Internet: www.vhs-traunstein.de 

Yoga & Ayurveda Wochenende für Frauen auf der Fraueninsel 
Dauer: Fr., 28.05.27, 15.30 Uhr bis So., 30.05.27, 13.00 Uhr 

Kursgebühr:  € 218,00 

Übernachtung  ab ca. € 228,00 im EZ, bzw. € 218,00 im DZ (jeweils pro Person, je nach 
und Verpflegung:   gewählter Zimmerkategorie; direkt im Klostergut zu entrichten). 

Kursleitung:  Kerstin Wirth, zertifizierte Yogalehrerin 

Anmeldeschluss:  16.04.27 
 

Name, Vorname _________________________________  
 

Straße ________________________________________  
 

PLZ _________  Ort  __________________________  

 

Geburtsdatum  __________________________________  
 

Telefon  _______________________________________  
 

E-Mail _________________________________________  
 

 Einzelzimmer  Kategorie  A  B   C  

 Zweitbettzimmer  Kategorie  A  B   C  

 mit ____________________________ 
 

 Die zweite Person meldet sich selbst an. 

 Ich wünsche vegetarische Vollpension. 

 Ich übernehme die Zahlung für mich und die zweite Person. 
 

Bankinstitut ____________________________________  
 

IBAN __________________________________________  
 

BIC ___________________________________________  

 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich die verbindliche Anmeldung zur Veranstaltung, die 
Informationen, Rücktrittsbedingungen und Datenschutzklausel habe ich gelesen und akzeptiert. 
Im Preis ist keine Reiserücktrittsversicherung enthalten. Diese muss auf Wunsch selbst 
abgeschlossen werden. 
 

______________________________________________ 

Ort, Datum Unterschrift 

Anmeldung  
bei der vhs-Traunstein  

Informationen  
zur Veranstaltung 

Zimmerkategorien & 
Preise pro Person  
(Übernachtung und 
Vollpension): 

Kategorie A (See-
blick, Dusche & WC) 
DZ  ca. € 272,00  
EZ  ca. € 286,00 

Kategorie B (Hofblick, 
Dusche & WC) 
DZ  ca. € 252,00  
EZ  ca. € 262,00 

Kategorie C (Etagen-
dusche & -WC) 
DZ  ca. € 218,00  
EZ  ca. € 228,00 

http://www.vhs-traunstein.de/
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